
Complejo Hospitalario San Juan de Dios - CHSJD
Centro de pensamiento e innovación para el 

envejecimiento y la vejez

Redes de  cuidado  para el  Bienestar

Propuesta de Marco de acción para el fortalecimiento 
de redes de cuidado para el bienestar

Equipo SGyEPSP

Abril 10 de 2026



Marco de acción para el fortalecimiento de redes de 
cuidado para el bienestar

Objetivo General:

Estructurar los elementos teóricos y prácticos que orienten el diseño e implementación de
acciones para el fortalecimiento de redes de cuidado para el envejecimiento en la zona de
influencia del CHSJD.

Objetivos Específicos

1. Construir un marco teórico general que permita identificar los elementos conceptuales,
técnicos, metodológicos y territoriales que oriente la construcción participativa de un marco
de acción para el fortalecimiento de redes de cuidado para el envejecimiento.

2. Desarrollar actividades participativas/colaborativas con actores sociales de interés en la
zona de influencia del CHSJD con el fin de recopilar según su voz y perspectiva, elementos,
necesidades y oportunidades para el desarrollo adecuado de acciones de fortalecimiento de
redes de cuidado.

3. Proponer un marco de acción que oriente el diseño e implementación de acciones para el
fortalecimiento de redes de cuidado y proponga insumos que aporten a la consolidación de
procesos de generación del conocimiento frente al cuidado para el envejecimiento en la
ciudad de Bogotá.



Acciones a implementar (marzo – junio 2026)

➢ Acción 1: Marco general y reconocimiento territorial

Actividad 1.1: Revisión de literatura y formulación de conceptos

Actividad 1.2: Reconocimiento territorial

➢ Acción 2: Acciones participativas/colaborativas con actores sociales en el territorio 
de influencia del CHSJD

Actividad 2.1: Planificación técnica de los procesos de construcción participativa

Actividad 2.2: Implementación de actividades participativas/colaborativas

➢ Acción 3: Propuesta de marco de acción que brinde los elementos técnicos que 
orienten el diseño e implementación de acciones para el fortalecimiento de redes de 
cuidado para el envejecimiento en la zona de influencia del CHSJD 

Actividad 3.1: Elaboración documento final

Actividad 3.2: Socialización



• Documento con síntesis 
de revisión conceptual y 
reconocimiento territorial 
del  área de influencia del  
CHSJD con énfasis en 
actores claves vinculados 
al  cuidado.

Acción 1: Marco general y 
reconocimiento territorial

• Documento  con  propuesta  
metodológica  para  el  desarrollo de 
los espacios participativos  con los  
actores  clave. (en ajuste) 

• Según  cronograma, se iniciará en la 
ultima semana de abril con apoyo de 
la  Dirección de participación social, 
para  favorecer la  convocatoria a los 
actores clave que se identifiquen en el  
territorio.

Acción 2: Acciones 
participativas/colaborativas con 
actores sociales en el territorio 

de influencia del CHSJD

• Se desarrollará en mayo-
junio según cronograma.

Acción 3: Propuesta de marco de 
acción que brinde los elementos 
técnicos que orienten el diseño e 
implementación de acciones para 

el fortalecimiento de redes de 
cuidado

Nota

Avances



Gracias
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